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Marcher, prier, partager en val d’Allier

Une journée pour marcher en moyenne montagne
et prier a partir de la Parole de Dieu

Dimanche 23 mai 2027 (Coudes — Issoire)
De8h502a17 h00

et / ou

Samedi 5 juin 2027 (Issoire — Coudes)
De9h50317h00

(Pour marcheurs en montagne)
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Faire I'expérience d’une vie de priére soutenue par la Parole de Dieu
Contempler et marcher en moyenne montagne, en groupe, en silence

Expérimenter la conversation spirituelle

Marcher, c’est venir a I'écart, changer de rythme, se (re)connecter a la nature

Marcher, c’est s’ouvrir a nous-mémes, a l'autre et a Dieu

Participation financiere : libre sur place, mais il est important de s’inscrire !
Apporter : sac a dos, pique-nique, gourde ou équivalent avec 2 litres d’eau,
chaussures de marche, de quoi écrire, vétements selon la météo : chauds et de
pluie / légers + casquette et creme solaire, éventuellement batons de marche.
Nombre de participants : entre 3 et 16.

Renseignements complémentaires et inscription (obligatoire) :
retraites@horeb63.fr ou 06 83 88 80 47 (laisser un message pour rappel)

* Coudes — Issoire (600 m de montée), le dimanche 23 maide 8 h50 a 17 h 00
Rendez-vous a I'église de Coudes (pour la messe) (covoiturage a organiser)

Le retour Issoire - Coudes se fera en train (départ a 16 h 33 d’Issoire — horaire a
vérifier lors de la réservation du billet a I'avance)

* Issoire — Coudes (350 m de montée), le samedi 5 juinde 9h 50 a 17 h 00
Rendez-vous a la gare d’Issoire (train de Clt-Fd : départ 9 h 18 ; arrivée a Issoire
9 h48)

Le retour Coudes — Clt-Fd se fera en train (départ 16 h 43 de Coudes — horaire a
vérifier lors de la réservation du billet a I'avance)

(Un covoiturage pourra également étre organisé entre Clt-Fd et Coudes)

Bulletin d’inscription a renvoyer par mail a retraites@horeb63.fr avant le 20 mai
2027 (pour l'organisation matérielle).

Prénom : ..o NOM it Age ..
Mail 1 e Téléphone mobile : ....cccoevvreeevennen.
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Je m’inscris a : O Marcher, prier, partager du dimanche 23 mai 2027
et /ou O Marcher, prier, partager du samedi 5 juin 2027
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