L'HOREB

www.horeb63.fr

Ouvrir un chemin de pardon

Du jeudi 23 avril 18nh30
au dimanche 26 avril 2026 17h00

Animé par Bénédicte de Noray (psychologue)
et une équipe d’accompagnateurs spirituels

Date limite d’inscription : 30 mars 2026
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Les blessures dans nos relations sont de véritables épreuves. Comment les
traverser quand on ne peut rien changer, sauf, peut-étre, le regard sur la situation
et sur soi-méme ?

Nous pourrons par exemple nous laisser accompagner par Joseph, vendu par ses
fréres, harcelé et diffamé par la femme de son maitre.

Quel est son chemin de croissance, sa force intérieure qui libere les autres et finit par
réconcilier la fratrie ?

Nous nous laisserons guider par les étapes décrites dans le livre « Comment
pardonner ? » de Jean Monbourquette (prétre et psychologue).

Un temps d’écoute individuelle sera proposé.

Le week-end sera animé par Bénédicte de Noray, psychologue-psychothérapeute-
Gestalt Thérapie et membre de la CVX (Angers).

Lieu : Centre d’accueil de I'Hermitage, 12 rue de I'Hermitage — 63400 Chamaliéres
Horaires : Jeudi 23 avril 2026 18h30 au dimanche 26 avril 2026 a 17h00
Participation financiére : Tarif WE : 365 €. Vous bénéficiez d’une réduction de 15 € si
vous étes membre adhérent a L'Horeb (une aide de solidarité est possible. Nous
contacter en amont) // Etudiant ou en recherche d’emploi (sur justificatif) : 260€
Autres détails pratiques : Amener de quoi écrire, une bible et, si vous étes musicien,
votre instrument préféré.

Nombre de participants: 8 a 12.

Renseignements : retraites@horeb63.fr ou 06 33 38 31 05

Bulletin d’inscription a renvoyer a Daniéle CASTANIE, 4 Impasse Victor Hugo - 63500
ISSOIRE, avec 2 cheéques a l'ordre de L'Horeb : acompte de 40 € encaissé a réception (non
remboursable sauf si annulation du WE) et solde encaissé aprés le WE.
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* S’inscrit au WE : D 23 au 26 avril 2026
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